Adagolasi utmutato

( 1 adag elkészitett ételre)

Gyerek
Tej (izesitett készitmény) tea (dl) 2
Gytimolcslé/zoldséglé (dl) 1-1,25
Levesek (dl) 1,5-2
Fozelekek(dl) 1,5-2
Martas (dI) 1,5-2
Tészta,rizs,gabona alapu koretek (dkg) 13-18
Burgonya (dkg) 13-16
70ldseg koretek (dkg) 13-16
Salata (dkg) 5-8
Szelet hus nyersen (g) 60-80
Hal nyersen (g) 70-80
Ragu,tokény,porkolt (dl) 08-1,5




